Jadłospis od dnia 11.05.2026 do dnia 15.05.2026
	DATA
	ŚNIADANIE
	OBIAD
	PODWIECZOREK

	11.05.2026
Poniedziałek 
	Pieczywo mieszane z masłem wędlina, ser, pomidor, kakao
	Zupa z kapusty młodej z ziemniakami i pietruszką, makaron z kiełbaską w sosie pomidorowym, kompot wiśniowy
	Płatki na mleku, owoc

	12.05.2026
Wtorek 
	Pieczywo zwykłe z masłem wędlina, pasztet, ogórek kiszony, kakao
	Żurek z ziemniakami, jajkiem i białą kiełbasą, gulasz mięsny w sosie z kaszą perłową, buraczek czerwony, kompot truskawkowy
	Jogurt, owoc

	13.05.2026
Środa 
	Bułka z masłem wędlina, twarożek sałata, pomidor, dżem, rzodkiewka mleko
	Zupa wiejska z zacierką, kiełbaską i pietruszką, pulpet w sosie pomidorowym, ziemniaki, mizeria z koperkiem, kompot wiśniowy
	Budyń czekoladowy, biszkopty, owoc

	14.05.2026
Czwartek 
	Pieczywo zwykłe z masłem wędlina, ser, ogórek świeży, kakao
	Zupa z soczewicy czerwonej z ziemniakami i pietruszką, sos mięsno-jarzynowy z makaronem spaghetti, kompot truskawkowy 
	Drożdżówka z kruszonką, mleko, owoc

	15.05.2026
Piątek 
	Pieczywo mieszane z masłem wędlina, pomidor, pasta jajeczna, sałata, papryka świeża kakao
	Zupa pomidorowa z ryżem i pietruszką, kotlet rybny, ziemniaki, kapusta kiszona z marchewką, kompot wiśniowy
	Jogurt do picia, owoc



